
 

CORSO NON ECM 
 

IL VALORE AGGIUNTO DELL'ONCOLOGIA INTEGRATIVA 
NELLA PROFESSIONE INFERMIERISTICA: 

MEDICINA ANTROPOSOFICA E 
MEDICINA TRADIZIONALE CINESE.  

IL VALORE DEGLI APPROCCI PSICOLOGICI 
 

Venerdì 5 luglio 2019 
orario: dalle 13.00 alle 19.00 

 

aula “G” (60 posti)  -  Iscrizione Obbligatoria 
 

Presentazione 
Il personale infermieristico in oncologia ha il contatto più diretto e continuo con il paziente. Può fare parte 
del caregiving anche l'informazione e il supporto relativo ai sintomi della malattia e agli effetti collaterali dei 
trattamenti oncologici. 
La medicina antroposofica e la medicina tradizionale cinese sono sistemi medici integrativi multi-
professionali, che includono una formazione specifica anche per l'infermiera/e, che si rivolgono sia alla cura 
del paziente, sia alla prevenzione, sia al sostegno del professionista. 
Nel seminario vengono presentati fondamenti, teoria e tecniche applicate nei due sistemi medici, insieme ad 
alcuni strumenti per la formazione professionale e l'integrazione, con l'obiettivo di diffondere le relative 
conoscenze e di fornire una prima informazione in vista di successivi percorsi e progetti formativi. 
 

L’incontro proseguirà con due relazioni sull’importanza degli approcci psicologici per un corretto approccio 
con i pazienti adulti e in età pediatrica e per salvaguardare la figura dell’operatore infermieristico. 
 

Emanuela Portalupi - Organizzatrice del Corso 
 

PROGRAMMA 
 

12.30 Registrazione dei partecipanti 
 

13.00 Introduzione al seminario 
 Emanuela Portalupi e Alberto Laffranchi 
 

13.15 Saluti del Direttore del SITRA dell'INT 
 Dr Pierangelo Spada 
 

Prima Sessione 
Moderatori: Alberto Laffranchi, Pierangelo Spada 
 

13.30 Medicine complementari e professione infermieristica fra regolamentazione ed 
esperienze. 

 Dr Danilo Massai  
 

13.50 La medicina antroposofica e gli infermieri 
 Emanuela Portalupi 
 

14.30 Effetti collaterali in oncologia e MTC. Esperienza degli infermieri in Toscana 
 Sonia Baccetti  
 

15.15 Discussione 
 

Seconda Sessione 
Moderatori: Emanuela Portalupi, Sonia Baccetti, Luciana Murru,  
 

15.30 Come si possono implementare le medicine complementari nella professione 
infermieristica? 

 Alessandra Milani 
 

16.00 L'attività infermieristica in Medicina Antroposofica  
 Bruna Skabar 
 

16.45 Pausa 
 



Terza Sessione 
Moderatori: Alessandra Milani e Danilo Massai 
 

17.00 Il valore degli approcci Psicologici per i malati e il personale sanitario nell’affrontare le 
patologia Oncologiche nell’adulto 

 Dott.ssa Luciana Murru 
 

17.45 Il raggiungimento dell’equilibrio emotivo nella cura del paziente in età pediatrica 
affetto da neoplasia 

 Prof. Carlo Alfredo Clerici 
 

18.30 Discussione e conclusioni 
 

19.00 Termine evento 
 
Docenti e Moderatori  
 
Baccetti 
Sonia 

Firenze, Medico Agopuntore, Responsabile Centro Regionale per la Medicina integrata, Assessorato Diritto 
alla Salute, Welfare, Integrazione socio-sanitaria e sport - Regione Toscana. 

Clerici Carlo 
Alfredo 

Milano, Ricercatore Dipartimento di Oncologia ed Emato-Oncologia, Università degli Studi di Milano e 
medico specialista in psicologia clinica, SSD Psicologia, Fondazione IRCCS Istituto Tumori.  

Laffranchi 
Alberto  

Milano, Responsabile del Convegno 
Fondazione IRCCS Istituto Tumori  

Murru 
Luciana  

Milano, Psicologa/Psicoterapeuta SSD Psicologia Clinica, 
Fondazione IRCCS Istituto Tumori  

Massai 
Danilo 

Presidente 
dell'Ordine delle professioni infermieristiche di Firenze e Pistoia 

Milani 
Alessandra  

Milano, Infermiera di ricerca e naturopata. Direttore didattico della Sezione IRCCS Istituto Europeo di 
Oncologia del CDL Infermieristica, Università degli Studi di Milano. 

Portalupi 
Emanuela 

Milano, Medico antroposofico, agopuntore e specialista in oncologia. Presidente dell'Associazione di 
Ricerche e Studi per la Medicina Antroposofica. 

Skabar 
Bruna  

Trieste, Infermiera professionale, docente massaggio ritmico, frizioni ritmiche e applicazioni esterne. 
Associazione Italiana Discipline Ritmiche. 

Spada 
Pierangelo 

Milano, Direttore SITRA 
Fondazione IRCCS Istituto Tumori  

 
Responsabile del corso: Dr Alberto Laffranchi 
 
Metodologia 
Lezioni, dimostrazioni, analisi di casi, esercitazioni, discussione. 
 
Destinatari 
L’evento formativo è rivolto a: Infermieri, Infermieri pediatrici, Fisioterapisti, Psicologi, O.S.S. e 
altri operatori sanitari e non coinvolti nel processo di cura ed assistenza del paziente.  
 
Modalità d’iscrizione: 
Partecipanti interni 
Iscrizione gratuita, 25 posti 
 
Partecipanti esterni 
Iscrizione gratuita, fino ad esaurimento posti  
 
Iscrizione / Segreteria 
Per le iscrizioni occorre obbligatoriamente inviare la mail d’iscrizione con Cognome, Nome e professione a 
Patrizia Curtosi: Patrizia.Curtosi@istitutotumori.mi.it 
 
Durata  
L’evento ha una durata di 6 ore – 1/2 giornata. 
 
 
Referente organizzativo 
Gruppo Me.Te.CO. (Medicine e Terapie Complementari in Oncologia) 
 
 
 
 


