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Venerdl 1 aprile

14.30 - 15.00 Iscrizioni

15.00 - 15.15 M. L. Di Summa - Apertura dei lavori

15.15 - 16.45 M. Girke “Nella doppia corrente del tempo: forze della gioventu e
dell'invecchiamento nella biografia umana”

16.45-17.15 Pausa

17.15-18.00 S. Gerbaldo - E. Zavattaro “Una lunga storia di freddo”

Sabato 2 aprile

9.30-10.15 V. Nanni - G. Tosi “Case di riposo, riscatto e sostegno attraverso I'Arteterapia”
10.15 - 11.30 L. Piffaretti - M. Girke “La musicoterapia nel passaggio della soglia”

11.30 - 12.00 Pausa

12.00 - 12.30 A. Comparin “Accogliere le fragilita nel pieno sostegno della diginita”
12.30- 14.15 Pausa

14.15 - 15.15 R. Fernetti - B. Skabar - L. Borghi “Processi di trasformazione nella terza eta”
15.15-16.00 A.Vannini - S. Milani “Forma e sostanza nel dente dell'anziano”

16.00 - 16.30 Pausa

16.30 - 17.30 A. Grassi “La relazione nel lavoro interdisciplinare: Processi di metamorfosi
dell'elemento animico”

17.30 - 18.30 Tavola rotonda

SERA 20.30- 22.30 Conferenza pubblica - M. Girke
“Come possiamo promuovere un invecchiamento sano”

Domenica 3 aprile

9.30-10.15 M. L. Di Summa - A. Porceddu “Il bosco incantato della terza eta e le
esperienze di un giovane medico”

10.15 - 10.45 E. Dal Zio - S. Santoro “Cura e sensibilita della bocca e parole piene di esperienze”
10.45 - 11.00 Proiezione video
11.00 - 12.00 Tavola Rotonda

12.00 - 12.30 M. Girke - M. L. Di Summa “Invecchiamento fisico e sviluppo spirituale.
Osservazioni conclusive e prospettive”
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Relatori:
Dr.ssa Laura Borghi - Medico, SIMA, Presidente Associazione Imago - Proxima Centauri

Annibal Comparin - Educatore, coordinatore degli operatori del Centro diurno
di socioterapia “Casa Loic”- Capena, Associazione Italiana per la Pedagogia Curativa e
la Socioterapia Antroposofiche

Enrica Dal Zio - Arte della Parola artistica, Arteterapia della Parola, Teatro e
Teatroterapia, Arte.A, Associazione Professionale Arteterapeuti Antroposofi

Dr.ssa Maria Luisa Di Summa - Medico, Presidente SIMA

Roberto Fernetti - Fisioterapista, Terapista e insegnante di massaggio ritmico, frizioni
e applicazioni esterne, Presidente Associazione Italiana Discipline Ritmiche

Sigrid Gerbaldo - Euritmista terapeuta, Associazione Italiana di Euritmia
Terapeutica

Dr. Matthias Girke - Medico, Responsabile della Sezione di Medicina del Goetheanum

Dr.ssa Alessandra Grassi - Psicologa - Psicoterapeuta a indirizzo Sistemico-Relazionale
e Familiare, Associazione Piscoterapeuti Antroposofi in Italia, A.P.A.l. PERSEO
Dr. Stefano Milani - Odontoiatra, SIMA

Valentina Nanni - Arteterapeuta del colore, A.LA.T.A., Associazione Italiana Arti
Terapeuti Antroposofici

Laura Piffaretti - Musicoterapista, Responsabile artistico-terapeutico della Scuola
Stella Maris - Bologna

Dr. Aristotele Porceddu - Medico geriatra
Dr.ssa Silvana Santoro - Odontoiatra, SIMA

Bruna Skabar - Infermiera, Terapista e insegnante di massaggio ritmico, frizioni e
applicazioni esterne, Associazione Italiana Discipline Ritmiche.

Giorgio Tosi - Arteterapeuta, Arte.A, Associazione Professionale Arteterapeuti
Antroposofi

Dr. Alessandro Vannini - Odontoiatra, SIMA

Dr. Emilio Zavattaro - Medico, SIMA
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Il dipinto “ll bosco incantato” di G. Rapaccini

Giorgio Rapaccini & nato nel 1926, il suo talento artistico, manifestatosi gia nella giovinezza
nell'ambiente culturale della sua citta, & stato per decenni messo in ombra dalla sua
professione di medico oculista. E’' stato uno dei primi soci della Societa Italiana di Medicina
Antroposofica.

A una anno dalla sua morte, avvenuta nel 2020, una mostra curata dai familiari, ha
testimoniato come quel talento sia riemerso nella liberta della “terza eta”. Le sue ultime

opere, le singolari sculture in piombo, insieme ai colori e all’ oro dei suoi dipinti testimoniano
la sua luce e il suo calore, resi piu intensi dall'esperienza di una lunga vita.

Informazioni per l'iscrizione al Convegno

Il Convegno é rivolto a professionisti sanitari e arteterapeuti.
La quota di partecipazione € di 120 euro, IVA compresa, da versare all’ arrivo, presso
la sede del convegno.

Verra servito il pranzo e la cena del sabato ad un prezzo concordato (circa 10 euro a
pasto) da confermare all’atto dell’iscrizione.

E necessaria un’iscrizione formale, confermando la propria partecipazione al Convegno
ed ai pasti alla segreteria SIMA.

segreteria@medicinaantroposofica.it - 02.2892900 entro giovedi 10 marzo 2022

in modo da organizzare accoglienza e trasporti.

Informazioni per l'iscrizione alla Conferenza serale di sabato 2 aprile:

La partecipazione € aperta a tutti gli interessati. E' necessaria l'iscrizione da
effettuarsi presso la segreteria SIMA segreteria@medicinaantroposofica.it - 02.2892900

Come raggiungere
“IL CENTRO - Fondazione per I'Antroposofia” via Stampatori 18 - 10122 Torino

Visita il sito Visualizza la mappa
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