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Livestream 

Ostertagung 2021 
Alle Heilung geht von 

der Atmung aus 
Mittwoch, 14. April, bis Samstag, 17. April 2021 

Online-Vortrag 
Zur Eröffnung der Ostertagung:  
Im Gedenken an jüdische Fluchtschicksale 
im Nationalsozialismus 
Mittwoch, 14.04.2021  19:15 – 21:15 Uhr  2 CME-Punkte 

Webinar 1 
Anthroposophischer Klinikimpuls –  
Im Zentrum der Mensch?! 
Donnerstag, 15.04.2021  09:00 – 18:00 Uhr  7 CME-Punkte 

Webinar 2 
Anthroposophische Pharmazie –  
Natur verwandeln, die Selbstregulation des Menschen 
stärken  
Freitag, 16.04.2021  09:00 – 18:00 Uhr  7 CME-Punkte 

Webinar 3 
Heileurythmie –  
Beseelte Bewegung wirkt. Gemeinsam arbeiten, lernen 
und forschen 
Samstag, 17.04.2021  09:00 – 17:45 Uhr  6 CME-Punkte 



Registrierung und Buchung 

Der Vortrag und die Webinare können einzeln oder als Gesamtpaket 
gebucht werden. Buchungen sind bis 14. April kostenfrei stornierbar. 

Mit der Buchung erwerben Sie das Recht, die Video-Beiträge später 
in der Mediathek der GAÄD abzurufen, auch wenn Sie an den Webi-
naren nicht teilnehmen. 

Registrierung und Buchung auf www.webinar.gaed.de. 

Teilnahmepreise 

Die Preise richten sich nach Berufsgruppen und sind nach dem 
durchschnittlichen Einkommen der Länder gestaffelt. Die für Ihre 
Berufsgruppe und Ihr Land gültigen Teilnahmepreise sehen Sie auf 
der Webseite www.webinar.gaed.de. 

Akkreditierung und Teilnahmebescheinigungen 

Für die Teilnahme an den Livestreams erhalten Sie eine Teilnahme-
bescheinigung pro gebuchter Einheit. Voraussetzung für die Aus-
stellung der Teilnahmebescheinigung ist die vollständige Teilnahme 
an der jeweiligen Einheit (Vortrag am Mittwoch bzw. Webinare) mit 
den eigenen Zugangsdaten. Die Buchung alleine ist dafür nicht aus-
reichend. 

Wir sind gegenüber der Ärztekammer verpflichtet, die Einwahl und 
Teilnahme technisch zu protokollieren und dürfen auch nur denjeni-
gen eine Bestätigung ausstellen, die nachweislich teilgenommen 
haben. 

Fragen zur Registrierung oder Teilnahme 
Bei Fragen schreiben Sie eine E-Mail an info@gaed.de oder rufen 
die Nummer (089) 716 77 76-0 an. 

Online-Vortrag: 
Im Gedenken an jüdische  
Fluchtschicksale im Nationalsozialismus 

Mittwoch, 14. April 2021 

19:15 – 
19:30 

Eröffnung der Ostertagung 
Georg Soldner

19:30 – 
20:45 

Unsere jüdischen Kolleginnen und Kollegen 
Fluchtschicksale 1943–1945 im Bereich der 
Anthroposophischen Medizin und Heilpädagogik 
Prof. Peter Selg

20:45 – 
21:15 

Moderiertes Gespräch 
mit Peter Selg 
mit Fragen aus dem Chat 

Ende Online-Vortrag 

https://www.webinar.gaed.de/
https://www.webinar.gaed.de/
mailto:info@gaed.de


Webinar 1: 
Anthroposophischer Klinikimpuls – 
Im Zentrum der Mensch?! 

Donnerstag, 15. April 2021 

09:00 – 
09:15 

Einführung in den Tag 
Boris Krause und Angelika Maaser

09:15 – 
09:45 

Alle Heilung geht von der Atmung aus 
Matthias Girke

09:45 – 
09:55 Gespräch mit Fragen der Teilnehmer*innen 

10:00 – 
10:10 

Aus den Michael-Briefen:  
Was ist die Erde in Wirklichkeit im 
Makrokosmos? 
Impulsbeitrag von Boris Krause

10:10 – 
10:40 

Gesprächsraum in Kleingruppen (unmoderiert) 
und Hauptstream mit Marion Debus und Boris Krause 

10:40 –
11:10 

Pause

11:10 – 
11:30 

Fallvorstellung aus der Klinik Arlesheim: 
COVID 19  
Bettina Glatz

11:30 – 
12:10 Kleingruppen zur Fallvorstellung (moderiert) 

12:15 – 
12:45 

Podium zur Fallvorstellung 
Severin Pöchtrager und therapeutisches Team der Klinik Arles-
heim, Vertreter*in einer Kleingruppe 

Fragen aus dem Chat 

12:45 –
15:00 Pause

15:00 – 
15:20 

Anthroposophischer Klinikimpuls   
Vom Ursprung der Bewegung zu den 
Herausforderungen der Zukunft 
Marion Debus

15:25 – 
15:45 

Aus der Perspektive der Pflegenden: 
Transformationsmöglichkeiten 
Sigune Singer-Bayrle

15:45 Gespräch mit Fragen der Teilnehmer*innen 

16:00 –
16:30 Pause

16:30 – 
17:10 

Podium 
Ita Wegman 2.0 – Zukunftsimpulse der Kliniken 
Nikolai Keller, Harald Matthes, Sigune Singer-Bayrle,  
Anette Voigt

17:10 – 
17:25 Gespräch mit Fragen der Teilnehmer*innen 

17:30 – 
18:00 

Thematischer Begegnungsraum:  
CORONA – Ein meditativer Versuch 
eingeführt und begleitet von  Angelika Maaser

Ende Webinar 1 



Webinar 2: 
Anthroposophische Pharmazie –  
Natur verwandeln, die Selbstregulation 
des Menschen stärken 
 

Freitag, 16. April 2021 

09:00 – 
09:15 

Einführung in den Tag 
Marion Debus und Georg Soldner 

09:15 – 
09:45 

Zinn – von der Kosmologie zur Corona-Therapie 
Frank Meyer und Johannes Wilkens 

09:45 Gespräch mit Fragen der Teilnehmer*innen 

10:00 – 
10:10 

Aus den Michael-Briefen:  
Was ist die Erde in Wirklichkeit im  
Makrokosmos? 
Impulsbeitrag Boris Krause 

10:10 – 
10:40 

Gesprächsraum in Kleingruppen (unmoderiert) 
und Hauptstream mit Marion Debus und Boris Krause 

10:40 – 
11:10 

Pause 

11:10 – 
11:30 

Fallvorstellung aus der Kinderklinik  
der Filderklinik:  
Asthma  
Johannes Kugler 

11:30 – 
12:10 Kleingruppen zur Fallvorstellung (moderiert) 

12:15 – 
12:45 

Podium zur Fallvorstellung 
Jan Vagedes und therapeutisches Team der Filderklinik,  
Vertreter*in einer Kleingruppe 

Fragen aus der Teilnehmerschaft über den Chat 

12:45 – 
15:00 Pause 

15:00 – 
15:20 

Entzündliche Hauterkrankungen  
im Spannungsfeld zwischen anthro-
posophischer und „personalisierter“ Medizin   
Christoph Schempp 

15:25 – 
15:45 

Wie die Pharmazeutischen Prozesse die Natur 
zum Arzneimittel gestalten:  
Darstellung einer Komposition um  
Berberis vulgaris und Chelidonium majus  
Annette Greco 

15:45 Gespräch mit Fragen der Teilnehmer*innen 

16:00 – 
16:30 Pause 

16:30 – 
17:10 

Podium  
Zukunft der anthroposophischen Pharmazie – 
wie kann Entwicklung gestaltet werden? 
Stephan Baumgartner, Annette Greco, Monica Mennet von Eiff 

17:10 – 
17:25 Gespräch mit Fragen der Teilnehmer*innen 

17:30 – 
18:00 

Thematischer Begegnungsraum:  
CORONA – Ein meditativer Versuch 
eingeführt und begleitet von Angelika Maaser 

Ende Webinar 2 



Webinar 3: 
Heileurythmie –  
Beseelte Bewegung wirkt. Gemeinsam 
arbeiten, lernen und forschen 
 

Samstag, 17. April 2021 

09:00 – 
09:15 

Einführung in den Tag 
Carmen Eppel und Norman Kingeter 

09:15 – 
09:45 

Heileurythmie (heute)  
Ein Gespräch über Potential und Visionen 
Emanuel Karnieli und Anne-Gritli Göbel-Wirth 

09:45 Gespräch mit Fragen der Teilnehmer*innen 

10:00 – 
10:10 

Aus den Michael-Briefen:  
Was ist die Erde in Wirklichkeit im  
Makrokosmos? 
Impulsbeitrag Boris Krause 

10:10 – 
10:40 

Gesprächsraum in Kleingruppen (unmoderiert) 
und Hauptstream mit Marion Debus und Boris Krause 

10:40 – 
11:10 

Pause 

11:10 – 
11:30 

Fallvorstellung aus dem  
Integrativen Haus der Gesundheit Heidenheim: 
Angststörung  
Urte Riggers 

11:30 – 
12:10 Kleingruppen zur Fallvorstellung (moderiert) 

12:15 – 
12:45 

Podium zur Fallvorstellung 
Urte Riggers und therapeutisches Team des Integrativen Hau-
ses der Gesundheit Heidenheim, Vertreter*in einer Kleingruppe 
Fragen aus der Teilnehmerschaft über Chat 

12:45 – 
15:00 Pause 

15:00 – 
15:20 

Werdegang und Ziele der Grundständigen 
Heileurythmieausbildung zur/m Komplemen-
tärtherapeutin/en   
Kaspar Zett 

15:25 – 
15:45 

Masterstudium Eurythmietherapie  
Für die Herausforderungen der Zukunft  
entwickeln und praktizieren 
Annette Weißkircher 

15:45 Gespräch mit Fragen der Teilnehmer*innen 

16:00 – 
16:30 Pause 

16:30 – 
17:10 

Podium  
Für die Wirksamkeit der Heileurythmie –  
Interprofessionelle Zusammenarbeit und ge-
meinsames Lernen 
Valentin Powell, Astrid Sterner, Barbara Trapp, Paul Werthmann 

17:10 – 
17:25 Gespräch mit Fragen der Teilnehmer*innen 

17:25 – 
17:45 

Tagungsausklang  
Carmen Eppel und Georg Soldner 

Ende Webinar 3 


