
 

 

Istituti Clinici Scientifici Maugeri-Pavia   

Associazione per la Ricerca di Terapie Oncologiche Integrate (A.R.T.O.I.)  

 

Sede Congressuale: ICS Maugeri SpA S.B.-IRCCS,  Via Maugeri 10, Pavia 
 

09.30 Saluto delle autorità 
 
09.50 Presentazione di ambulatori pubblici di Oncologia Integrata. – Dr. Massimo Bonucci 
10.10 Il ruolo dell’esercizio terapia nella prevenzione del tumore e delle recidive. - Dr. Marita Gualea 
10.30 Discussione 
 
10.50 Le piante medicinali ed il loro ruolo in oncologia. – Dr. Franco Desiderio  
11.10 Agopuntura: un valido aiuto per il paziente oncologico. – Dr. Giuseppe Lupi  
11.30 Discussione 
 
11.50 Omotossicologia e omeopatia: definizione ed utilità nel supporto della radio e chemioterapia.  
 - Dr. Alberto Laffranchi. 
12.10 Medicina Antroposofica e supporto alla persona. - Dr. Emanuela Portalupi 
12.30 Discussione 
 
13.00 - 14.00 Pausa Pranzo   
 
14.00 Alimentazione e stile di vita in oncologia integrata. – Dr. Elio Martin  
14.20 “Corretta alimentazione in oncologia, dal WCRF alle scelte e pratica quotidiana”.   
 - Dr.  Paolo Bellingeri 
 
14.40 Discussione 
 
15.00 – 16.30 partecipazione ad un workshop a scelta fra: 

• BenEssere, dalla teoria alla cucina, quando l’alimentazione è cura. - Dr. Paolo Bellingeri 
• Tuina pediatrica come supporto in oncologia pediatrica. – Dr. Grazia Meneghetti 
• Parliamo di Menopausa. – Dr. F. Desiderio 
• Qi gong: un aiuto per affrontare la malattia oncologica.  - Dr. M. Bernadette Ligabue e Simona 

Longeri 
16.30 Plenum conclusivo, relazione dei conduttori dei gruppi di lavoro e progetti futuri 
 

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA 
(30 euro per iscrizione ad intero corso e pranzo; 20 euro per iscrizione al solo workshop) 

Per informazioni ed iscrizione: www.artoi.it – segreteria@artoi.it 
Contatti: 333/2654900 – 391/1826874 
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Responsabili Scientifici: dr. Chiara Bocci e dr. Cinzia Veltri 
Comitato Scientifico: dr. Massimo Bonucci, dr. Giuseppe Di Fede, dr. Giuseppe Lupi, dr. Elio Martin, dr. 
Emanuela Portalupi. 
 
 
 
Dr. Paolo Bellingeri - Specialista in nutrizione e dietetica clinica in ambito oncologico, Responsabile 
Unità di Cure Palliative ASL AL, Alessandria 
 
Dr. Chiara Bocci - Specialista in Radioterapia Oncologica, Responsabile dell’Ambulatorio delle 
Medicine Integrate in Oncologia, ICS Maugeri, Pavia 
 
Dr. Massimo Bonucci – Oncologo – Anatomopatologo - Presidente ARTOI - Ambulatorio di Oncologia 
Integrata, Casa di Cura Villa Benedetta – Casa di Cura Villa Anna Maria, Roma 
 
Dr. Franco Desiderio - Specialista in Oncologia ed Endocrinologia, Presidente della Commissione 
Regionale per l'Accreditamento delle Scuole di MNC della Regione Emilia-Romagna 
 
Dr Giuseppe Di Fede - Specialista in Nutrizione e Dietetica Clinica. Esperto in Medicina Genetica e 
Preventiva. Direttore Sanitario Istituto di Medicina Biologica, Milano. Docente di Nutrizione Umana e 
Nutrigenomica, Università di Pavia. 
 
Dr. Maria Rita Gualea - Specialista in Medicina dello Sport- Centro Interdipartimentale di Biologia e 
Medicina dello Sport, Università di Pavia 
 
Dr Alberto Laffranchi - Specialista in Radiodiagnostica e Radioterapia, Responsabile Scientifico del 
gruppo di Studio Me.Te.C.O., Istituto Nazionale Tumori IRCCS, Milano 
 
Dr. Maria Bernadette Ligabue - Specialista in Anestesia e Rianimazione, Medicina Fisica e 
Riabilitazione. S.O.C. di Neuro-riabilitazione, Ospedale di Correggio, Reggio Emilia 
 
Simona Longeri - Esperta di Taiji e QiGong, Milano 

 
Dr. Giuseppe Lupi - Presidente SIRAA Società Italiana di Riflessologia Agopuntura e Auricoloterapia 
 
Dr. Elio Martin. Specialista in Oncologia, Responsabile dell’Ambulatorio di Oncologia Integrata, 
Castelfranco Veneto (TV) 
 
Dr. Grazia Meneghetti - Specialista in Malattie Infettive ed Agopuntore - Anestesista e Rianimatore 
AUO Maggiore della Carità, Novara  
 
Dr. Emanuela Portalupi - Specialista in Oncologia, Esperta in Medicina Antroposofica, Associazione 
di Ricerche e Studi per la Medicina Antroposofica, Società Italiana di Medicina Antroposofica, Milano 
 
Dr. Cinzia Veltri - Biologa Nutrizionista U.O. Cure Palliative e Ambulatorio delle Medicine Integrate in 
Oncologia (M.I.O.) ICS Maugeri, Pavia 
 
 
 

 


