MEDICINA ANTROPOSOFICA FAMILIARE
Come affrontare l'inverno serenamente

GIOVEDI 23 NOVEMBRE 2017 ALLE ORE 18.30

La febbre e I'organismo di calore.
Raffreddore e malattie da raffreddamento.
Mal di gola e influenza.

Per “"malattie invernali” si intendono le patologie da raffreddamento, ma non va dimenticata
la tendenza individuale ad ammalarsi che ogni persona pud avere in modo diverso da altri.
Benché questa “tendenza ad ammalarsi” sia a volte in effetti presente, va sfatato il mito del
“bambino fragile di gola o di polmoni” perché, salvo rare situazioni ereditarie dal punto di
vista costituzionale, il bambino o I'adulto in queste condizioni & diventato cosi per una serie
di atteggiamenti scorretti dal punto di vista terapeutico e alimentare.

Dott. Sergio M. Francardo, medico antroposofo, membro della Societa Italiana di
Medicina Antroposofica (SIMA). Docente nei corsi per medici e farmacisti di Medicina
Antroposofica, tiene seminari e corsi di alimentazione nell’'ambito delle attivita legate
all’Agricoltura Biodinamica.

La partecipazione e gratuita, € necessario darne comunicazione via email a
info@medicinaantroposofica.it indicando anche un recapito telefonico.
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Un mondo di cultura e emozioni
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