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Corso di formazione in euritmia terapeutica per medici
Ottobre 2019 - Ottobre 2022

Il corso di formazione viene svolto dal collegio della Formazione di Euritmia Curativa di 
Unterlengenhardt (Germania): è sostenuto dalla Società dei Medici Antroposofici in Germania e dalla 
Sezione di Medicina presso il Goetheanum, Dornach, Svizzera.
Durante gli incontri, che si svolgono nei fine settimana e che vengono tradotti simultaneamente in 
italiano, si elabora praticamente e teoricamente ciascuna delle conferenze del corso di “Euritmia 
terapeutica” di Rudolf Steiner (O.O. 315).
Le tematiche delle corrispondenti conferenze “Fondamenti scientifico spirituali della terapia” (O.O. 313) 
vengono invece elaborate dai partecipanti e presentate in relazioni.
Negli intervalli tra gli incontri in Unterlengenhardt si svolgono esercitazioni di euritmia individuale 
possibilmente più vicine ai luoghi di residenza dei partecipanti: anche in Italia.
Scopo della formazione:
Diventare un partner competente per l’euritmista terapeutica e poter avviare i pazienti a singoli esercizi 
di euritmia terapeutica.
Appuntamenti:
da giovedì ore 18.00 a sabato ore 17.00
03/10/2019  –  05/10/2019
05/03/2020  –  07/03/2019
08/10/2020  –  10/10/2020
25/02/2020  –  27/02/2020
14/10/2021  –  16/10/2021
17/03/2022  -   19/03/2022
Corso conclusivo: sabato, 08/10/2022  ore 18.00 – domenica, 16/10/2022 ore 12.00
Tematica del primo incontro dal 03/10/2019 al 05/10/2019
Prima conferenza da “Euritmia terapeutica (O.O.315): metamorfosi della laringe; esempi di come si 
possa ritrovare la laringe in tutta l’antropologia; sette livelli di tempo nell’organismo umano; aspetti 
fondamentali del corpo eterico.
Requisiti per l’iscrizione:
Disponibilità interiore ad elaborare ed approfondire l’antropologia antroposofica.
Costi
€ 395,00 a semestre (incluso i fine settimana e le esercitazioni individuali).
Luogo
Freie Studienstätte und Paracelsus-Krankenhaus Burghaldenweg 60 DE-75378 Bad Liebenzell
Per informazioni in italiano: Sigrid Gerbaldo, Fraz. Condémine, 15 – 11010 Sarre (AO)
Telefono: 0165-217627, euritmia.vda@gmail.com
Reponsabili
Collegio della formazione in euritmia terapeutica Unterlengenhardt
Sigrid Gerbaldo, D.ssa Gudrun Merker, Dr. Mathias Sauer, D.ssa Sabine Sebastian, Angelika Stieber, 
D.ssa Julia Veil, D.ssa Barbara Zaar.
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