
 
 

                                    
  

 

 

Associazione per la   
Psicoterapia  
Antroposofica in 
Italia – APAI PERSEO 
 

 

Seminario Interdisciplinare 
 

◊◊◊ 
 

L’ESPERIENZA CLINICA DEL TRAUMA: RISORSE 
DIAGNOSTICHE E TERAPEUTICHE NEL LAVORO 

INTERDISCIPLINARE DI COMUNITA’ 

 
Dr.ssa Henriette Appel Dekkers  

Dr. Ad Dekkers  
(psicologi, psicoterapeuti – Olanda) 

Traduzione simultanea in lingua italiana  
 

◊◊◊ 
 

Casa di Salute Raphael – Roncegno (TN) 
17-19 aprile 2026 

 
Il seminario è rivolto alle figure sanitario-terapeutiche, artistiche ed 

educativo-pedagogiche   
(anche in formazione) 

con l’accreditamento di 16 ECM 
 

Per informazioni e iscrizioni: Info@apaiperseo.it 
 
 

Immagine: “Trinità” - Andrej Rublëv 1420-1430 ca (Galleria Tret’Jakov - Mosca) 
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PROGRAMMA SEMINARIO INTERDISCIPLINARE 
 

“L’esperienza clinica del trauma: 
risorse diagnostiche e terapeutiche nel lavoro interdisciplinare di 

comunità” 
 

Casa di Salute Raphael – Roncegno (TN) 
17-19 aprile 2026  

 
Venerdì 17 aprile 

14.45 Registrazione dei partecipanti 
Apertura e presentazione del seminario  

 
Presidente dell’Ass.APAI-
Perseo,  
Dr.ssa Enrica Ligi  

15.20 Trauma e Uomo quadripartito: sul “Liberarsi degli arti 
costitutivi dai fondamenti corporei” 
(Conferenza di R. Steiner del 14 gennaio 1917, O.O. 174) 

Dr. Ad e Henriette Dekkers 

17.00 pausa  
17.30 Attività artistica: Coro Dr. Maurizio Canesi 
18.30 Il cammino interiore del terapeuta Dr. Ad Dekkers 
19.00 Chiusura della giornata  

 
Sabato 18 aprile 

   9.00 Il trauma nella nostra epoca: ripercussioni 
psicopatologiche  

Dr. Ad e Henriette Dekkers 

10.00 Esercitazione interdisciplinare su casi clinici Dr. Ad e Henriette Dekkers 
11.00 pausa  
11.30 Restituzione e discussione plenaria Dr. Ad e Henriette Dekkers 
13.00 Pausa pranzo  
15.00 Il karma della via del trauma e il karma della via degli 

organi 
Dr. Ad e Henriette Dekkers 

16.00 pausa  
16.30 Esercitazione interdisciplinare: azione diagnostica e 

prassi terapeutica 
Dr. Ad e Henriette Dekkers 

17.30 Cammino interiore Dr. Ad Dekkers 
18.00 Attività artistica: Coro Dr. Maurizio Canesi 
19.00 Chiusura della giornata  

 
Domenica 19 aprile 

9.00 Differenti condotte terapeutiche interdisciplinari nel 
trauma in età evolutiva e nel trauma in età adulta 

Dr. Ad e Henriette Dekkers 

11.00 pausa  
11.30 Tavola rotonda. Risonanze e prospettive future Dr.ssa Enrica Ligi 
13.00 Chiusura lavori  

 
 

Costi: 
€ 200,00 (comprensivo di IVA) con 16 ECM 
€ 130,00 (comprensivo di IVA) senza ECM 


