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Perugia via Piccolpasso, 119 - via della Pallotta, 45

DALL’ETA’ PEDIATRICA ALL’ETÀ SENILE:
PREVENIRE E AFFRONTARE 

LE CRONICITÀ CON CORRETTA 
ALIMENTAZIONE E STRUMENTI DI 

MEDICINA INTEGRATA

Da Venerdì 29 settembre 
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Auditorium Santa Maria Laurentia 
Bevagna (PG)

La Settima Luna

ETRUSCA CONVENTIONS

Via Bonciario 6/d – 8/a  06123 PERUGIA
Tel./fax 075-5722232

e-mail: info@etruscaconventions.com
www.etruscaconventions.com

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:

RELATORI, MODERATORI E DISCUSSANT
LUIGI

ERAN

SIMONETTA

CRISTINA

STEFANIA

ERNESTO

MICAELA

MARIO

EMILIO

CARLA

FRANCESCO

SIGRID

GUNVER SOPHIA

MARA

SIMONETTA

PATRICIA

MICAELA

BIANCA

DONATELLA

EMANUELA

LUCIO

ANNA

BELLAVITA

BEN-ARYE

BERNARDINI

BIMBI

BOLLETTI

BURGIO

CASTIGLIONI

CUCCHIA

DUCA

ERBAIOLI

GALLI

GERBALDO

KIENLE

LIONETTI

MARUCCI

MEMBE*

OLIVA

PESCATORI

PITASI

PORTALUPI

SOTTE

TRUCI

MILANO

HAIFA

FIRENZE

FIRENZE

FIRENZE

BRUXELLES

MILANO

PERUGIA	

PERUGIA

SPOLETO

PERUGIA

AOSTA

FRIBURGO

MILANO

SPOLETO

PERUGIA

PERUGIA

ROMA

TERNI

MILANO

CIVITANOVA MARCHE

FIRENZE

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E 
PROVIDER ECM 810

SEGRETERIA SCIENTIFICA
Loretta Caporali - Micaela Oliva - Emanuela Portalupi 
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INFORMAZIONI GENERALI

GIORNATE ACCREDITATE ECM: 29/30 settembre
Sono stati assegnati n° 12 crediti ECM per: 

MEDICO CHIRURGO 
(discipline: Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Dia-
betologia, Oncologia, Pediatria, Igiene degli Alimenti e 

della Nutrizione, Medicina Generale (Medici di Famiglia), 
Continuità Assistenziale, Pediatria (Pediatri di Libera Scel-

ta), Scienza dell’Alimentazione e Dietetica), BIOLOGO, 
INFERMIERE, INFERMIERE PEDIATRICO, OSTETRICA/O, 

FARMACISTA, DIETISTA.
Per poter chiedere i crediti ECM si dovrà essere presenti il 

29 e 30 settembre al Convegno ed avere  
risposto correttamente al questionario.

ECM
EVENTO N° 810-199484

SEDE
Auditorium Santa Maria Laurentia
Piazza Santa Maria Laurentia, 3 

Bevagna (PG)

ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita e obbligatoria.  Si prega di inviare la 
scheda di iscrizione alla  Segreteria Organizzativa tramite 

e-mail a iscrizioni@etruscaconventions.com 
o tramite fax allo 075-5722232 

entro il 19 settembre 2017. 
È possibile effettuare anche l’iscrizione online dal sito 

www.etruscaconventions.com alla voce Congressi 2017. 
I pasti sono a pagamento da pagare in sede congressuale.

* Traduttore/interprete



14:45 - 15:00 - Saluto delle Autorità e Introduzione

Moderatore: F. Galli 
Professore Associato di Scienze e Tecniche 

Dietetiche Applicate - Dipartimento di Scienze
 Farmaceutiche dell’Università degli Studi di Perugia

Discussant: E. Duca, G.S. Kienle 
15:00 - 15:45 | Emilio Duca 

Direttore Generale Azienda Ospedaliera di Perugia
“Appropriatezza e sostenibilità nel sistema sanitario italiano”

15:45 - 16:15 | Simonetta Bernardini 
Responsabile Centro MI Ospedale di Pitigliano, 

Azienda USL Toscana Sud Est, Firenze 
  “La medicina integrata nell’esperienza dell’Ospedale di Pitigliano”

16:15 - 17:45 | Gunver Sophia Kienle
Senior Research Scientist, IFAEMM (Institute for Applied Epistemolo-
gy and Medical Methodology) at the University of Witten/Herdecke, 

Freiburg. Senior Scientist at the University Centre for Complementary 
Medicine, University of Freiburg. Medico Ricercatore capo dell’IFAEMM 
(Istituto di l’Epistemologia applicata e metodologia medica) all’Univer-
sità di Witten/Herdeckedi Friburgo. Medico Ricercatore capo presso il 

Centro universitario di medicina complementare, Università di Friburgo.

“Results and perspective of the OPTIMIST project on 
integrative cancer care and mistletoe therapy”. 

“What’s in the black box of anthroposophic integrative 
cancer care? Results of a qualitative study.”

17:45 - 18:00 | Coffee break                              

SESSIONE 2

Moderatore: E. Duca 

Discussant: S. Bernardini e G.S. Kienle

18:00 - 18:30 | Donatella Pitasi 
Medico antroposofico specialista in nutrizione clinica

 “La terapia nutrizionale in oncologia anche come sostegno 
in chemioterapia e radioterapia”

18:30 - 19:00 | Anna Truci 
Medico antroposofico

 “La pittura medico-terapeutica di Liane Collot d’Herbois: 
un impulso ed un aiuto per la guarigione” 

 19:00 - 19:30 | Cristina Bimbi - Mara Lionetti 
Arte-terapeute

“Esposizione del metodo e dell’esperienza”

19:30 - 19:45 | Dibattito sui temi della giornata
19:45 - 20:00 | Questionario ECM e conclusione prima giornata

20:15 | Cena – Ristorante Serpillo

21:30 | Passeggiata artistica alla scoperta di Bevagna e delle sue Gaite  
in collaborazione con il Comune di Bevagna

Moderatore: F. Galli 
Discussant: E. Portalupi  

9:00 - 9:30 | Sigrid Gerbaldo  
Euritmista

“Presentazione dell’euritmia e dell’euritmia terapeutica”
9:30 -10:15 | Luigi Bellavita  

Docente universitario e counselor antroposofico 
“Counseling e meditazione nella prospettiva antroposofica” 

10:15 -11:15 | Ernesto Burgio
 Pediatra 

“L’incremento dei disturbi del neurosviluppo: dalla genetica all’epigenetica” 
11:15 - 11:30 | Coffee break

SESSIONE 2 

Moderatore: F. Galli
Discussant: E. Burgio 

11:30 - 12:30 | Lucio Sotte 
Medico specialista in Anestesiologia e MTC - esperto in agopuntura 

“Riscoprire i sapori della vita: la dietetica cinese”
12:30 -13:00 | Dibattito

13:15 - 14:30 | Buffet lunch

SESSIONE 3 

Moderatore: M. Cucchia 
Discussant: L. Sotte 

15:00 - 16:00 | Ernesto Burgio 
Pediatra 

“Il cancro non è un incidente biologico: dalla genetica all’epigenetica”
16:00 - 17:00 | Emanuela Portalupi 

Medico antroposofico, specialista in oncologia
“La medicina antroposofica e l’integrazione in oncologia”

SESSIONE 4

Moderatore: L. Bellavita 
Discussant: E. Portalupi

17:00 - 18:00 | Micaela Castiglioni 
Docente di Pedagogia Generale II e di Educazione Permanente e degli 

Adulti. Coordinatrice del Gruppo di ricerca interuniversitario IRAKLIA 
Pratiche di narrazione e scrittura nei contesti educativi, di cura e 

medico-sanitari, Università degli Studi di Milano-Bicocca.
“La scrittura autobiografica e la cura”

18:00 - 18:30 | Stefania Bolletti 
Presidente - “Libera Università dell’Autobiografia di Anghiari”

“Presentazione del progetto: l’esperienza dell’Università dell’Autobiografia”

18:30 - 18:45 | Dibattito sui temi della giornata

18:45 - 19:00 | Questionario ECM e conclusione seconda giornata
19:45 | Cena vegetariana –  Cantine Briziarelli – Bevagna

Introduzione  – Chef Gabriele Faina
“L’importanza del gusto nell’alimentazione vegetariana - show cooking”

Moderatore: M. Cucchia 
Discussant: S. Marucci

9:00 - 9:20 | Eran Ben-Arye  
Integrative Oncology Program, Haifa; Western Galilee Oncology 

Service, Clalit Health Services, Haifa, Israel.
Programma di Oncologia Integrata, Istituto Oncologico presso 
l’Ospedale Galileo Occidentale, Haifa; Clalit Centro Medico e 

Ospedaliero, Haifa, Israele. 
“Videointervista”

 
9:20 - 10:30 | Simonetta Marucci  

Endocrinologa, medico omeopata e omotossicologa 
“Low dose medicine: possibilità di una modulazione del sistema 
PNEI con ormoni, citochine e neurotrasmettitori omeopatizzati”

10:30 - 11:15 | Bianca Pescatori  
Psicoterapeuta e fondatrice Mondo Mindful Srl

“I benefici della pratica di Mindfulness per i pazienti e gli 
operatori nel contesto oncologico” 

11:15 - 11:30 | Coffee Break

 SESSIONE 2 

Moderatore: A. Truci
Discussant: M. Castiglioni

 
11:30 - 12:15 | Carla Erbaioli   

Ostetrica
“La nascita, lo skin to skin per un sano sviluppo del 

sistema immunitario intestinale”

12:15 - 13:00 | Dibattito sui temi della giornata e saluti
Conclusioni e prospettive future - M. Oliva

VENERDÌ 29 SETTEMBRE
14:30-15:00 REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

SABATO 30 SETTEMBRE
DALLE ORE 9:00

DOMENICA 1 OTTOBRE
DALLE ORE 9:00

SESSIONE 1 SESSIONE 1 SESSIONE 1


