
Teatro Pime “Sala Girardi”
via Mosè Bianchi 94 - 20149 Milano

27 ottobre 2026 ore 18.30

Relatore
Dott.ssa Tiziana Semplici Medico, Spec. Malattia Apparato  
Digerente e Nutrizione. Esperta in Medicina Funzionale 
di Regolazione, e Microimmunoterapia

•	 Il cibo non è soltanto nutrimento, è un insieme di segnali biologici 
che dialogano ogni giorno con il nostro organismo

•	 Comprendere questo linguaggio significa acquisire una nuova 
consapevolezza del rapporto tra alimentazione, salute e malattia

IL LINGUAGGIO DEL CIBO:
come l'alimentazione dialoga con 

immunità, infiammazione e tumore

https://www.farmacialegnani.com/
https://www.medicinaantroposofica.it

