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Praktisches Wissen ganzheitlicher Medizin

„Endlich erscheint dieses Buch, in dem Praktikerinnen und Praktiker 
der anthroposophischen Heilkunde ihre Erfahrungen mit Meditationen 
darstellen, die Rudolf Steiner zu seinen Lebzeiten für den Dienst am 
Kranken zur Verfügung stellte. Sie sind sowohl für Patientinnen und 
Patienten hilfreich als auch zur Hygiene und Stärkung derjenigen, die 
selbst in Heilberufen arbeiten. Ich hoffe sehr, dass die Fachwelt mit 
diesem Buch die praktische Arbeit und deren Hintergründe wahrnimmt 
und würdigt.“               Prof. Dr. Friedrich Glasl

Michaela Glöckler (Hrsg.)
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